Ferramentas de
Acessibilidade

®* Plugin do Navegador Chrome para leitura de tela (WEB)

®* Outras ferramentas de acessibilidade - Tecnologia Assistiva



Plugin do Navegador Chrome para
leitura de tela (WEB)

Link diretor para instalacao:

https://chromewebstore.google.com/detail/screen-

reader/kgejglhpjiefppelpmlijglcjbhoiplfn?utm_source=ext _app_menu
Instalacao:

Passo 1. Pressione o icone de trés pontos no canto superior direito da janela do Chrome e acesse a

opcao "Extensdes >> Acessar a Chrome Web Stores";

Passo 2. No campo de pesquisa, busque pelo termo "Screen Reader" ou "ChromeVox" e pressione

"ENTER" para buscar;

Passo 3. No resultado da pesquisa, clique sobre "Screen Reader" ou "ChromeVox" e na préxima

tela clique no botao azul "Usar no Chrome"

Passo 4. Na janela que ird aparecer na tela clique no botdo "Adicionar extensao" [N
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Passo 3. Clique sobre o icone laranja do plugin e depois cligue em "Opcdes .
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Passo 4. Na tela que for aberta, no tépico "Atalhos do teclado", clique na opcédo "M&pa“detécladoe
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classico" e selecione "Keymap Plano" ou "Plano de mapa de teclado". Em seqguida feche a tela.

Utilizacao:
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configuracoes rapidas no plugin:

TAB = navegacao para o préximo item da tela

SHIFT + TAB = navegacao para o item anterior da tela

ALT + SHIFT + F6 = aumenta a velocidade de reproducao da voz

ALT + SHIFT + F5 = reduz a velocidade de reproducao da voz

ENTER = acessa o recurso selecionado no momento

SETA PARA CIMA = navega para cima nas opcdes em uma lista

SETA PARA BAIXO = navega para baixo nas opcdes em uma lista

ALT + SHIFT + SETA PARA CIMA: Navegar para tras

ALT + SHIFT + SETA PARA BAIXO: Navegar para frente

ALT + SHIFT + BARRA DE ESPACO = Marca ou clica no item atual

ALT + SHIFT + F2 = Anunciar o titulo da pagina atual

ALT + SHIFT + F3 = Anunciar o URL da pagina atual

ALT + SHIFT + F4 = Ativar ou desativar ChromeVox.



Outras ferramentas de acessibilidade -
Tecnologia Assistiva

Ferramentas gratuitas de
Tecnologia Assistiva

® Leitores de tela

* Ampliadores de tela

* Mudanca no esquema de cores

® Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA)
®* Alternativas para mouse

®* Alternativas para teclado

®* Conversor de fala para texto

®* Conversor de texto para audio

®* Tradutores de Lingua Portuguesa para Libras
® Facilitar a leitura na web

®* Atalhos de acessibilidade dos sistemas operacionais

® Ferramenta para gerar modelos 3D de placas Braille

Leitores de tela

Programa que interage com o Sistema Operacional e captura toda e qualquer informacao
apresentada na forma de texto e a transforma em uma resposta falada, utilizando um sintetizador

de voz. E o software utilizado por pessoas cegas para uso do computador, tablet e celular.

* NVDA (Windows): Leitor de tela que interage com o sistema operacional e transforma


https://www.nvaccess.org/

conteldo textual em fala.

° Manual do usudrio do NVDA 2022.2.

° Comandos béasicos do NVDA (documento PDF).
Orca (Linux): Leitor de tela livre e gratuito, desenvolvido para o sistema operacional Linux.
Aconselha-se a instalacao da distribuicao Ubuntu com interface grafica GNOME, pois o
software ja vem instalado como recurso de acessibilidade padrao. Além de ser um leitor de
tela, o aplicativo é também um ampliador, oferecendo recurso de lupa.

° Manual do usuério do Orca.
VoiceOver (iOS): Leitor de tela que vem instalado como recurso de acessibilidade padrao dos
dispositivos da Apple.

® Manual do usuério do VoiceOver.
TalkBack (Android): E o leitor de tela do Google incluido em dispositivos Android.

° Manual do usuério do TalkBack.

DOSVOX (Windows): Nao se trata de um leitor de tela, mas de um software voltado a
pessoas com deficiéncia visual, que se comunica com o usuario através de sintese de voz e
0 auxilia em diversas tarefas no computador.

° Manuais dos programas do DOSVOX.

Ampliadores de tela

Aumentam o tamanho da fonte e das imagens na tela do computador para os usuarios com baixa

visao.

®* Lupa do Windows: Aplicativo padrdo do Windows que permite zoom de até 1600%. E
possivel personalizar a disposicao do efeito nos modos: tela inteira, lente e ancorado. Para
ativar a lupa no Windows 10 pressione a tecla do logotipo do Windows + Sinal de adicao (+)
no teclado e, para desativa-la pressione a tecla do logotipo do Windows + Esc. Através do
mouse, é possivel ativar a lupa pelo seguinte caminho: Iniciar > Configuracées > Facilidade
de Acesso > Lupa e alterne em Ativar Lupa.

LentePro (Windows): Software que faz parte do Projeto DOSVOX. Mostra uma area da tela
ampliada numa janela, como se fosse uma lente de aumento. O indice de ampliacdo da
imagem pode variar de 1 a 9 vezes e o trecho mostrado pode acompanhar dinamicamente a

posicdo do mouse ou ser fixada pelo usuario.


https://www.nvaccess.org/files/nvda/releases/stable/documentation/pt_BR/userGuide.html
https://drive.google.com/file/d/1IOzOox_dXgrwvwS9A3CN57LDqUyCqPzz/view?usp=sharing
https://help.gnome.org/users/orca/stable/introduction.html.pt_BR
https://help.gnome.org/users/orca/stable/index.html.pt_BR#quick_reference
https://www.apple.com/br/accessibility/mac/vision/
https://help.apple.com/voiceover/mac/10.14/?lang=pt-br
https://support.google.com/accessibility/android/topic/3529932?hl=pt-BR&ref_topic=9078845
https://support.google.com/accessibility/android/topic/3529932?hl=pt-BR&ref_topic=9078845
http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox/
http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox/manuais.htm
https://support.microsoft.com/pt-br/help/11542/windows-use-magnifier
http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox/dosvox.html

® Virtual Magnifying Glass (Windows, Mac OS, Linux): Abre uma janela que acompanha o
cursor do mouse e amplia os elementos da tela.

®* Magnifixer (Windows): Uma janela exibe de maneira ampliada o contetido explorado pelo
cursor do mouse em uma tela que pode ser redimensionada e realocada na tela.

® Zoomlt (Windows): Apertando uma tecla pré-definida na instalacdo do software é acionado

um zoom na tela, possibilitando uma melhor leitura dos itens presentes.

Mudanca no esquema de cores

Permitem modificar o esquema de cores das paginas de um site, podendo auxiliar pessoas com

baixa visao, daltonismo, problemas de concentracao ou dificuldades na leitura.

®* High Contrast (extens&o para Chrome): Permite modificar o esquema de cores das paginas,
possui diferentes filtros de alto contraste.

®* Dark Reader (extensdo para Chrome): Possibilita a alteracdo dos aspectos visuais das
paginas.

®* Dark Background and Light Text (extensdo para Firefox): Muda a cor do fundo da pagina

para preto e a escrita para branco, possui a opcao de personalizar estas cores.

Comunicacao Aumentativa e Alternativa
(CAA)

Os recursos de CAA permitem ao usuario se comunicar com as demais pessoas, complementando

ou substituindo a fala.

® AraBoard (Windows): Software que permite criar pranchas de comunicacdo no computador
ou tablet, com personalizacdo em imagens, sons, linhas, colunas e cores.
° Manual do AraBoard (documento PDF).

®* Prancha Facil (Windows): Software para criacdo de pranchas que facilitam a comunicacéo


https://sourceforge.net/projects/magnifier/files/
http://br.ccm.net/download/start/baixaki-8051-magnifixer
https://zoomit.en.softonic.com/download
https://chrome.google.com/webstore/detail/high-contrast/djcfdncoelnlbldjfhinnjlhdjlikmph?hl=pt-BR
https://chrome.google.com/webstore/detail/dark-reader/eimadpbcbfnmbkopoojfekhnkhdbieeh?hl=pt-BR
https://addons.mozilla.org/pt-br/firefox/addon/dark-background-light-text/
http://www.arasaac.org/software.php?id_software=8
https://drive.google.com/file/d/1GF8zn1_ciRICbZOlo2jkUwhphJ_pqcTn/view?usp=sharing
https://sites.google.com/a/nce.ufrj.br/prancha-facil/download

com criangas jovens e adultos em diferentes ambitos. Totalmente personalizavel.
° Manuais interativos do Prancha Facil.
®* Plaphoons (Windows, Linux, Mac, Android): Software para criacdo e utilizacdo de pranchas
de comunicacao.
° Manual bésico do Plaphoons (documento PDF).
® Scala (Windows): Software que auxilia na alfabetizacdo de criancas autistas através de
comunicacao alternativa. Disponivel também para tablets.

®* Cboard (online): prancha de comunicacdo online, que contém diversas pastas tematicas.

Alternativas para mouse

Oferecem possibilidade de uso do mouse de formas alternativas, através de movimentos da

cabeca, por exemplo.

* Camera Mouse (Windows): Possibilita o controle do mouse na tela com o movimento da
cabeca e dos olhos. Simples de configurar e utilizar.

eViacam (Windows, Linux, Android): Através de uma webcam, permite controlar o cursor por
movimentos da cabeca, substituindo o mouse.

HeadDev (Windows): Através de identificacdo facial, é possivel controlar o mouse e executar
suas funcdes com o movimento da cabeca. Também é possivel configurar as propriedades
do mouse.

Headmouse (Windows): Além do movimento do mouse controlado pela cabeca, permite a
utilizacao dos olhos e boca para executar funcdes do mouse. Muitas opcdes de configuracao

e preferéncias.

Alternativas para teclado

Oferecem possibilidade de uso do teclado de formas alternativas, como é o caso dos teclados

virtuais.

® Teclado virtual do Windows: Exibe um teclado visual com todas as teclas padrao. E possivel

usar o mouse ou outro dispositivo apontador para selecionar as teclas, ou usar uma Unica


https://sites.google.com/a/nce.ufrj.br/prancha-facil/filmes
http://projectefressa.blogspot.com.br/2016/01/plaphoons-download.html
https://drive.google.com/file/d/1KKxUtrwnjOGuj32gQKR-2cuEfhIKqL_F/view?usp=sharing
http://scala.ufrgs.br/
https://app.cboard.io/board/BJRtpPnP6b
http://www.cameramouse.org/
http://eviacam.sourceforge.net/
https://webacessivel.wordpress.com/2010/10/09/headdev/
https://www.tecnologiasaccesibles.com/pt-br/content/headmouse
https://support.microsoft.com/pt-br/help/10762/windows-use-on-screen-keyboard

tecla fisica ou um grupo de teclas para percorrer as teclas na tela. O teclado virtual pode ser
acessado pelo seguinte caminho: Iniciar > Configuracdes > Facilidade de Acesso > Teclado
e entao ative a alternancia em Usar o Teclado Virtual.
®* Teclado de Acessibilidade do Mac: E um teclado virtual que oferece recursos de digitacdo
(por exemplo, sugestdes de digitacdo) e navegacao avancados e personalizaveis. O teclado
de acessibilidade pode ser acessado pelo seguinte caminho: menu Apple > Preferéncias do
Sistema, cliqgue em Acessibilidade, cliqgue em Teclado, clique em “Teclado de Acessibilidade”
e selecione “Ativar Teclado de Acessibilidade”.

MouseKey (Windows): Teclado virtual com teclas adicionais de padrdes silabicos e

acentuacao nas letras, minimizando o esforco para escrever.

Conversor de fala para texto

Ferramentas que funcionam como um ditado, de modo que é possivel inserir texto utilizando a

fala, no lugar da digitacdo convencional.

Ditado do Documentos Google: usando o navegador Chrome, abra o Documentos Google e
clique em Ferramentas > Digitagao por Voz.

Ditado do Microsoft Word: ativar o botao Ditar na barra superior a direita.

Ditado do MacOs: Para acessar a ferramenta, selecione o menu Apple > Preferéncias do
Sistema e clique em Teclado > Ditado.

Ararajuba: Ferramenta online desenvolvida pelo CTA que permite ditar um texto e a
ferramenta transforma o que foi falado em texto que vai aparecendo tela.

Speechnotes (online): Bloco de notas com conversor de fala em texto. Funciona inteiramente
online no Google Chrome. Também disponivel como aplicativo para Android.

Dictanote (extensao para Chrome): Editor de texto com conversor de fala. Permite a

personalizacdo de comandos de voz e a transcricao de arquivos de dudio.

Conversor de texto para audio

Ferramentas que transformam texto em audio sintetizado.


https://help.apple.com/accessibility/mac/control/10.14/?lang=pt-br#/mchlc74c1c9f
http://www.ufrgs.br/niee/mousekey.php
https://support.microsoft.com/pt-br/office/dite-seus-documentos-no-word-3876e05f-3fcc-418f-b8ab-db7ce0d11d3c
https://support.apple.com/pt-br/guide/mac-help/mh40584/mac
https://cta-ifrs.bitbucket.io/ararajuba/
https://speechnotes.co/pt/#app
https://chrome.google.com/webstore/detail/dictanote/aomjekmpappghadlogpigifkghlmebjk

Ararajuba: Ferramenta online desenvolvida pelo CTA que permite digitar ou colar um texto
para a ferramenta fazer a leitura em voz alta.

Text To Speech Reader (online): Leitor de textos que conta com personalizacao na
velocidade da fala e upload de arquivos de texto, PDF e ePUB.

Speaklt (extensao para Chrome): Detecta automaticamente o idioma do texto selecionado,
para leitura do mesmo basta clicar com o botao direito e selecionar “Speak it”.

Read Aloud (extensao para Firefox): Usa a tecnologia text-to-speech para converter o texto
da pagina da web em &udio. Tem suporte para a Lingua Portuguesa, permite configurar o
tom da voz e a velocidade de leitura, funciona em diversos tipos de sites e tem suporte para

PDF e ePUB.

Tradutores de Lingua Portuguesa para
Libras

Ferramentas que traduzem texto do Portugués para Lingua Brasileira de Sinais.

* VLibras (Windows, Linux, Android, iOS, extens&o para Chrome, Firefox e Safari): E uma suite
de ferramentas utilizadas na traducao automatica do Portugués para a Lingua Brasileira de
Sinais. E possivel utilizar essas ferramentas tanto no computador Desktop quanto em
smartphones e tablets.

* HandTalk (Android, iOS): Traduz texto e dudio de portugués para Libras. O aplicativo esta
disponivel gratuitamente no Google Play e App Store.

® Rybena (Android, iOS): Ferramenta para traduzir textos do portugués para Libras e Voz.

Facilitar a leitura na web

Ferramentas que removem distracées das paginas e/ou modificam a apresentacao visual e cores

para melhorar a experiéncia de leitura na web.

®* EasyReader (extensdo para Chrome): Cria um pop-up limpo e sem distracdes com o texto

selecionado pelo usudrio.


https://cta-ifrs.bitbucket.io/ararajuba/
https://ttsreader.com/
https://chrome.google.com/webstore/detail/speakit-text-to-speech-fo/aljmkoflmjkklddjideacgmofobfkhkd?hl=pt-BR
https://addons.mozilla.org/pt-BR/firefox/addon/read-aloud/?utm_source=addons.mozilla.org&utm_medium=referral&utm_content=search
http://www.vlibras.gov.br/#baixar
https://www.handtalk.me/app
http://portal.rybena.com.br/site-rybena/index.html#serviços
https://chrome.google.com/webstore/detail/easyreader/boamfheepdiallipiieadpmnklbhadhc

BeelLine Reader (extensao para Chrome): Quando ativada, aplica um gradiente de cores na
pagina.

Just Read (extensao para Chrome): Apresenta o conteddo da pagina de forma limpa e sem
distracdes, permite que o usuario personalize como desejar.

Text Mode (extensdo para Chrome): Mostra apenas o conteldo textual da pagina,
eliminando imagens, animacdes e videos.

MagicScroll Web Reader (extensao para Chrome): apresenta o texto de paginas da web em
formato de eBook, facilitando a leitura de conteldos extensos.

Line Height Adjuster (extensao para Chrome): Permite alterar o espacamento entre as linhas.
Tranquility Reader (extensao para Firefox): Apresenta o conteddo da pagina de forma limpa
e clara, o usuario pode alterar a configuracao de como seré exibido mexendo nas
configuracgoes.

Reader (extensao para Firefox): Apresenta o texto da pagina em um fundo livre de
distracdes, permite que o usuario personalize como achar necessario.

WebHelpDyslexia (extensdo para Chrome): Permite a personalizacao da pagina conforme a

necessidade do usuério.

Atalhos de acessibilidade dos sistemas
operacionais

E possivel acessar as opcdes de acessibilidade, como lupa, alto contraste e leitor de tela, do

Windows e do Mac através de atalhos de teclado:

® Atalhos de acessibilidade do Windows

* Atalhos de acessibilidade do Mac

Ferramenta para gerar modelos 3D de
placas Braille

A ferramenta Text2Braille3d permite gerar modelos 3D de placa de sinalizacao em Braille, que
posteriormente serao impressos em uma impressora 3D. Para a geracao da placa sera necessario

fornecer o texto que se deseja converter para Braille e configurar os parametros para geracao do


https://chrome.google.com/webstore/detail/beeline-reader/ifjafammaookpiajfbedmacfldaiamgg
https://chrome.google.com/webstore/detail/just-read/dgmanlpmmkibanfdgjocnabmcaclkmod
https://chrome.google.com/webstore/detail/text-mode/adelhekhakakocomdfejiipdnaadiiib
https://chrome.google.com/webstore/detail/magicscroll-web-reader/ecldhagehndokdmaiaigoaecbmbnmfkc
https://chrome.google.com/webstore/detail/line-height-adjuster/nggicopcmcgpnpjbibppkjadniipeppa?hl=en-GB
https://addons.mozilla.org/en-us/firefox/addon/tranquility-1/?src=collection&collection_id=93301917-3f54-4831-ab9f-628547f49288
https://addons.mozilla.org/pt-br/firefox/addon/reader/
https://chrome.google.com/webstore/detail/webhelp/pjnhjelpkdoihfjeeemmahpdbmgliboo?hl=pt-BR
https://support.microsoft.com/pt-br/help/13810/windows-keyboard-shortcuts-accessibility
https://support.apple.com/pt-br/HT204434
https://cta-ifrs.github.io/Text2Braille3d/

modelo 3D. Acesse aqui o tutorial para impressao 3D de placas de sinalizacao em Braille utilizando

esta ferramenta.


https://drive.google.com/file/d/1IWFulWs4U3aXDutet2T7sLcc1oiayMGT/view?usp=sharing

